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Al via i corsi della scuola di naturopatia
Formera esperti in a‘ec?zzcbe per la pmmmne delle malattie

di Pier Luigi Ara

PISA. nangurata la scuola
superiore di naturopatia ad in-
dirtzzo bioenergeticoerboristi-
co, 31 tratta di novitd'in as-
soluto &:Jl(:r Pisa, K nata dall'esi
genza di creare operatori esper-
ti in tecniche per la prevenzio-
ne delle malatiie e per I'educa-
zione alla salute. L'indirizzo
binenergetico-erboristico preve-
de l‘insemamenm i quatiee:
1 cnicke ehe vidonano i riequili-
brio sia psicofisico che emozio- -
nale all'individuo. I direttore i
dottor Claudio Bargellini spie- £
ga: «La scuola, che ha sede in
via Benedetto Croce 73, si avva-
le di insepnanti provenienti da
sindi universitarie di naturopa-
tia. Si sono privilegiate le disci-
pline legate alla fradizione co-
me lerboristeria e le materie
ard essa connesse oltre quelle te-
cniche, non ancora plenamente
conosciute, come il reiki, 1a cro-

Claudio Bargellini

cui questo vive, non deve asso-
Iutamente invadere campi co-
me guello medico. In estrema
sintesi il futuro naturopata do-
vrebbe essere lauxilium del
medico moderno aperto alle
nuove terapien. La scuola ha

mearmonia, la medicina del- una durata triennale. Ogni an-
I'habitat ed altroancora, llfutu-  no @ previsto uno stage esterno
ronaturopata dovrebbe interve-  facoltativo. La commissione di-

nire preventivamente sia sul-

dattica potrd prendere in consi-
I'individuo che sullambiente in

derazione la riduzione del mon-

te esami per coloro che sono in
possesso di un diploma di lau-
rea in medicina, farmacia, te-
c-nu:he m"bomttche e biologia.
chi ha conse-
gu];tn un d.1p di scuola me-
superiore, di estetista o ana-
logo. Nel pro adel primo
anno: basi della naturopatia,
biologia e micro biclseks anato-
T, -fstopatologia, biochimica
metabnlica, chimica, botanica
farmaceutica, erboristeria, la fi-
siognomica, la medicina dell'ha-
bitat, radioestesia diagnostica.
Nel secondo anno erboristeria,
farmacognosia, la medicina del-
I'habitat, aromaterapia, fiori di
Bach, cromearmonia, fito e
gemmoterapia, intolleranze ali-
mentari, deontologia e normati-
ve, comunicazione e marke-
ting. Nel *erzo anno il reiki pri-
mo ¢ secondo grado, la pranote-
rapia, massaggio reikl, tecni
che di pensiero positivo, erbori-
steria, fiori di Bach, ecomopun-
tura auricolare, medicina orien-
tale, ghohgﬁelemenu-‘:idmtegra
pia. 11 guarto anno & facoltativo
ed & rivolto soprattutto a corsi
di perfeziohamento.



